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In der Schweiz gibt es

4 4 Mio.

Wohnungen

verteilt auf

1,/ Mio.

Gebaude

46 995

Wohnflache bewohnt der
Schwelzer durchschnittlich



Editorial

300000 Menschen werden im August am Eidgends-
sischen Schwing- und Alplerfest ESAF in Zug erwartet.
Als Dienstleistungspartner freuen wir uns auf den
Event und haben ihn zum Anlass genommen, uns mit
der Schweiz zu beschaftigen: mit unserer Wohnkultur,
unseren Traditionen und dem Spannungsfeld zwischen
Tradition und Innovation.

Liebe Leserinnen und Leser

Unser Magazin kommmt dieses Mal sehr bunt daher: Zuerst zeigen wir Ihnen in einer Bestandesauf-
nahme, wie Herr und Frau Schweizer wohnen. Mal ernsthaft, mal mit einem Augenzwinkern widmen
wir uns dann dem Thema Tradition. Bauernhduser schmucken dieses Forum - wie auch die
Kulturlandschaft und sicher viele Touristenfotos. Aber war Ihnen bekannt, dass Bauernhauser auch
Gegenstand wissenschaftlicher Untersuchungen sind? Bauernhausforscher Benno Furrer hat

zum Thema Interessantes zu berichten. Und schmunzeln Sie mit uns Uber gewisse Eigenheiten

im Immobilienbereich.

Das Label «Swiss made» steht international fur Qualitat und Innovation. Im Online-Forum zeigen wir,
welche berihmten Produkte - nebst Ricola - von Schweizern erfunden wurden. Mit Optotune stellen
wir zudem einen innovativen Mieter vor, der 2008 aus einem ETH-Spin-off hervorgegangen ist.

Und dann: Im Interview erklart David Hossli, Vorsitzender der Geschéaftsleitung, wie die Alfred
Muller AG die Tradition der Qualitat lebt und umsetzt.

Sie sehen, wir haben ein Potpourri an Beitragen flr Sie zusammengestellt. Selbstverstandlich darf
auch das Thema Schwingen so kurz vor dem ESAF nicht fehlen: Der dreifache Schwingerkonig Jorg
Abderhalden passt perfekt zu unserem Fokus: Die Kombination von Tradition und Moderne zieht
sich wie ein roter Faden durch sein Leben. Er erzahlt, von welchen Erfahrungen aus der Zeit als
Spitzensportler er heute noch profitiert, was ihn mit der Alfred Muller AG verbindet und welches
der grosste Gewinn in seinem Leben ist.

Wir winschen Ihnen viel Spass beim Lesen und Stébern.

e ~ully

Christoph Muller Michael Muller

Prasident Prasident
des Verwaltungsrates der Alfred Muller Stiftung
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und Moderne

Tradition ist im Aufwind. Gleichzeitig ist Innovation gefragt.
Entsteht da ein Spannungsfeld? Das Fokusthema beleuchtet
verschiedene Aspekte von Tradition und Moderne - von der typischen

Schweizer Wohnsituation bis zu helvetischen Eigenheiten.

-

Foto Stiftung Ferien im Baudenkmal | Bruno Helbling
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SO

wohnt die

chwelz

Zu Hause ist es am schonsten. Idealerweise
trifft das zu. Aber was ist zu Hause? Wie
wohnen die Schweizerinnen und Schweizer?
Und lasst sich das typische traute Heim
iberhaupt beschreiben? Gerade heute, da
vieles im Umbruch ist — auch in Bezug auf
Familie und Lebensentwiirfe.

Die roten Geranien vor
dem Fenster sind ein
echter Schweizer Klassi-
ker. | Foto Getty Images

n der Schweiz gibt es rund 4,4 Millionen

Wohnungen verteilt auf rund 1,7 Millio-

nen Gebaude. Soweit die trockenen

Zahlen. Doch hinter diesen steht weit

mehr. Die Gebdude und Wohnungen
sind ein Zuhause - zum Beispiel flr eine
Familie, ein alteres Ehepaar, einen Single
oder eine Gruppe Studenten. Und ab hier
wird’s komplexer: Denn so unterschiedlich
die Bewohner sind, so unterschiedlich sind
ihre BedUrfnisse an die Raume. Es gibt
nicht die Junggesellenbude, die Parchen-
wohnung oder das Einfamilienhaus. Woh-
nen ist individuell - und erst noch privat.
Die Frage, wie Herr und Frau Schweizer
leben, lasst sich also nicht so leicht beant-
worten. Wir versuchen trotzdem eine
Ann&herung.

Das Einfamilienhaus ist des
Schweizers Traum

Die Schweiz lebt der Statistik zufolge rela-
tiv klassisch: Familien machen mit 42 Pro-
zent nach wie vor den grossten Teil der
Haushalte aus. Paare ohne Kinder stehen
an zweiter Stelle (29,1 Prozent) und Einper-
sonenhaushalte an dritter (18,5 Prozent).
Andere Wohnformen oder sogenannte
Nichtfamilienhaushalte mit mehreren Per-
sonen - also WGs - kommen selten vor.
Wie die Schweiz wohnt, illustrieren wir
deshalb an zwei «Musterfamilien». Ein kur-
zer Steckbrief der Kellers und Pillouds:

Familie Keller

Thomas (45), Martina (43),
Florian (10) und Elisa (7)
5-Zimmer-Wohnung, Miete
Dubendorf

Familie Pilloud

Stéphane (48), Hélene (47),

Fanny (13) und Romain (11)
5-Zimmer-Einfamilienhaus, Eigentum
Bassecourt

Familie Pilloud hat sich mit dem Kauf des
Einfamilienhauses einen Traum erfullt.
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Einen, den gemaéass der aktuellen Wohn-
traumstudie von MoneyPark Uber ein Vier-
tel der Schweizerinnen und Schweizer
traumt. Die Kinder kénnen im Haus rum-
toben, ihr Instrument Gben und im Garten
spielen - alles ganz ungestort. Das Zuhause
der Pillouds wurde Ende der 1980er Jahre
gebaut, in der Boomzeit der Einfamilien-
hauser. Es hat funf Zimmer und verfugt
Uber 152 Quadratmeter.

Es mag erstaunen, aber mit einem
4-Personen-Haushalt gehdren die Pillouds
unter den Hausbesitzern zu einer Minder-
heit. Fast die Halfte der Einfamilienhauser
wird namlich nur von einer oder zwei Per-
sonen bewohnt. Das hat Folgen. Einfami-
lienhausbewohner verbrauchen ziemlich
viele Quadratmeter: Die durchschnittliche
Wohnflache pro Kopf betragt zwischen
50 und 59 Quadratmetern pro Person. In
Mehrfamilienhausern liegt sie zwischen 43
und 48 Quadratmetern.

Durchschnittlich beanspruchen Schwei-
zerinnen und Schweizer 46 Quadratmeter
Wohnflache pro Kopf. Dies entspricht etwa
den Werten anderer Lander mit einem
ahnlichen Lebensstandard wie beispiels-
weise Deutschland, Schweden oder Frank-
reich. Im europaischen Vergleich liegt die
Schweiz leicht und im weltweiten Ver-
gleich deutlich Uber dem Durchschnitt. Nur
in wenigen Landern wird mehr Wohn-
flache pro Person beansprucht. So etwa in
den USA: Sie sind mit 75 Quadratmetern
Spitzenreiter.

Grosse regionale Unterschiede

Dass Einfamilienhduser noch immer des
Schweizers Traum sind, zeigt sich auch
daran, dass sie den gréssten Anteil der
Gebdude mit Wohnnutzung ausmachen:
57 Prozent sind es laut Bundesamt fur
Statistik (BFS) in der ganzen Schweiz.
Wirklich gelebt wird der Traum aber von
weit weniger Personen. Nur 28 Prozent der

[
o

Schweizer Bevolkerung wohnen in einem
Einfamilienhaus. Dabei zeigen sich grosse
regionale Unterschiede: Im Kanton Jura
sind rund zwei Drittel aller Wohngebaude
Einfamilienh&user, die von rund der Héalfte
der Bevolkerung bewohnt sind. Am ande-
ren Ende steht der Kanton Basel-Stadt:
Hier sind 39 Prozent der Wohngebaude
Einfamilienh&user, in denen nur 12 Prozent
der Bevolkerung leben.

Eigenheim muss viel Kritik
einstecken

Der Trend zu Einfamilienhausern ist in der
Schweiz nach wie vor ungebrochen. Uber

6
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WORMQUIZ

@
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Zeig mir, wie du wohnst,
und ich sag dir, wer du bist.
Bewohner aus drei ver-
schiedenen Uberbauungen
der Alfred Miiller AG
stellen sich vor und gewéah-
ren einen Einblick in ihr
Wohnzimmer. Finden Sie
heraus, welches Wohn-
gimmer zu welchem Steck-
Slicf passt?

Adriana

Alter: 47 Beruf: Architektin So wohnt sie:
seit 2016 in einer Eigentumswohnung mit
einer Wohnfléache von 144 m?, zusammen
mit ihren zwei Kindern (13 und 15) und
ihrem Ehemann Da kauft sie am liebsten
Mébel: in verschiedenen Einrichtungs-
hausern wie Neumarkt 17, Einzigart, Ikea,
Pfister Das ist ihr Lieblingsort in der
Wohnung: Leseecke im Schlafzimmer Auf
diesen Gegenstand méchte sie nicht
verzichten: Blcherregal Bookworm So be-
zeichnet sie ihren Einrichtungsstil: mo-
dern, einfach, schlichte Linien, klare Farben,
Licht als zentrales Element, spielt gern

mit Kontrasten Dann flhlt sie sich wohl
daheim: Es sind die kleinen Details, die
Atmosphéare schaffen. Licht, Accessoires,
Pflanzen. Wichtig ist, dass die Einrichtung
den eigenen Charakter widerspiegelt.




Pia und Paul

Alter: 60+ und 73 Beruf: pensionierte Pflegefachfrau,
pensionierter Hausarzt So wohnen sie: seit 2008 zu
zweit in einer Eigentumswohnung mit einer Wohnfléache
von 140 m?Da kaufen sie am liebsten Mébel: Die
Mobel begegnen ihnen. Der Zufall entscheidet. Das ist
ihr Lieblingsort in der Wohnung: der Tisch in der

hellen Stube und die Terrasse Auf diesen Gegenstand
mochten sie nicht verzichten: auf den Esstisch als
Zentrum des sozialen Lebens So bezeichnen sie ihren
Einrichtungsstil: ein Sammelsurium an individuellen
Lieblingsstlicken. Zu jedem Gegenstand gibt es eine
Geschichte. Dann fiihlen sie sich wohl daheim: Warme
und Licht sind wichtige Wohlfuhlfaktoren.

Judith

Alter: 39 Beruf: schulische Heilpaddagogin So wohnt sie:
seit 2017 in einem Doppeleinfamilienhaus mit einer
Wohnfldche von 197 m?, zusammen mit ihren zwei Kin-
dern (2 und 5) und ihrem Ehemann Da kauft sie am
liebsten Mébel: in verschiedenen Einrichtungshausern
wie Westwing, Maison du Monde, Interio, Loberon,
Pfister Das ist ihr Lieblingsort im Haus: Ihr Haus ist ihre
Oase, sie kann sich mit allen Rdumen identifizieren.
Sogar die Waschkuche ist ein Lieblingsort. Auf diesen
Gegenstand méchte sie nicht verzichten: Staubsauger
und Sonnenschirm So bezeichnet sie ihren Einrich-
tungsstil: Shabby Chic, warm, ein Mix zwischen modern,
retro und Industrial. Jedes Zimmer hat einen unter-
schiedlichen Stil. Dann flhlt sie sich wohl daheim: mit
Duftkerzen, schénem Licht und guter Musik

zwei Drittel aller Wohngebaude, die zwi-
schen 2000 und 2016 gebaut wurden, sind
laut BFS Einfamilienhauser. Sie waren 2018
die begehrteste Immobilie auf dem Markt.
Und das, obwohl das Einfamilienhaus viel
Kritik einstecken muss: zu hoher Platzver-
brauch, zu geringe Ausnutzung des raren
Bodens, zu hoher Mobilitatsaufwand. Wie
Architekt und Stadtforscher Stefan Kurath
in einem Interview mit Swissinfo sagte,
bezeichnen etliche Studien das Einfami-
lienhaus als die schlechteste Wohnform
Uberhaupt punkto Nachhaltigkeit. Kurath
betont darum, dass auch bei Einfamilien-
haussiedlungen Strategien zur Verdich-
tung wichtig sind, um die vorhandenen
Infrastrukturen effizienter zu nutzen und
die Erschliessung durch den &ffentlichen
Verkehr zu ermoglichen.

Kiiche wird zur Wellbeing-Zone

Wahrend Familie Pilloud also den Traum
vieler Schweizerinnen und Schweizer lebt,
entspricht die Wohnform von Thomas und
Martina Keller eher der Realitat. Die Kellers
sind Mieter und damit hierzulande in bester
Gesellschaft. Rund 2,2 Millionen Mieter-

Millionen Mieter-
haushalte stehen
1,4 Millionen
Elgentumshaus-
halten gegenuber.

Auflésung Wohnquiz
auf Seite 49.

haushalte stehen 1,4 Millionen Eigentums-
haushalten gegenuber. Dies entspricht
einer Mietquote von fast 62 Prozent. Die
Wohnung der Kellers befindet sich in
einem Mehrfamilienhaus, das 2010 gebaut
wurde. In einem so modernen Gebaude
wohnt nur knapp ein Funftel der Schweizer
Bevolkerung. Die Halfte lebt in Hausern,
die zwischen 1961 und dem Jahr 2000
erbaut wurden, ein Drittel in Gebauden, die
noch alter sind.

Dass sich die Kellers fur einen moder-
nen Bau entschieden haben, hat zwei
Grunde: Grundriss und Ausstattung. Bei-
des hat sich Uber die Jahre verandert. Die
Wohnungen sind grosszigiger geworden
und ihre Ausstattung durch Parkett,
Waschtlirme und Balkone luxuridser.
Raume, die fruher vernachlassigt wurden,
haben an Wichtigkeit gewonnen. So etwa
die Klche. Sie hat sich zum Zentrum vieler
Neubauwohnungen entwickelt, wie An-
drea Mandia sagt. Er ist Artdirector beim
Einrichtungs- und Innenarchitekturspezia-
listen Teo Jakob . «Wir stellen fest, dass die
Klche immer mehr zu einer Wellbeing-
Zone wird.» Eine abgetrennte, geschlos-
sene, eher kleine Kuche ist nicht mehr
gefragt, vielmehr soll sie offen und vor-
zeigbar sein. Eine ahnliche Entwicklung
gibt es gemass Andrea Mandia auch beim
Bad, das heute oft eher privater Spa als
Nasszelle ist. Neuere Wohnungen verfligen
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zudem oft Uber zwei komplette Badezim-
mer. Diese VorzUge geniessen die Kellers.
Dank den zwei Badern kommen morgens
alle problemlos aneinander vorbei.

Alles hat seinen Preis

Mit ihrer 130 Quadratmeter grossen 5-Zim-
mer-Wohnung lebt die Familie zwar auf
grosserem Fuss als der Schweizer Durch-
schnitt (am haufigsten sind 3- und 4-Zim-
mer-Wohnungen). FUr Familien ist diese
Grosse aber typisch. Gemass BFS wachst
die Halfte der Kinder in Wohnungen mit
funf oder mehr Zimmern auf. Dass Florian
und Elisa zudem ihr eigenes Reich haben,
ist hierzulande schon fast eine Selbstver-
stédndlichkeit. 80 Prozent der Kinder genies-

o
|

sen das Privileg eines eigenen Zimmers.
All diese Vorziige haben auch ihren
Preis. Eine 5-Zimmer-Wohnung kostet im
Kanton Zurich im Schnitt 2169 Franken,
wie der HauseigentUmerverband angibt.
Bewohner eines Neubaus wie die Kellers
legen in der Regel noch ein paar hundert
Franken drauf. Der Kanton ZUrich zahlt
zusammen mit den Kantonen Zug und
Schwyz zu den teuersten Pflastern in der
Schweiz. Die Durchschnittsmiete betragt
in der Schweiz 1322 Franken - gerechnet
Uber alle Wohnungsgrdssen und Kantone.
Ein Durchschnittshaushalt (bestehend aus
2,2 Personen mit einem Monatseinkommen
von 10000 Franken) gibt 14,7 Prozent des
Einkommens fur Miete und Energie aus.

Die einen gehen, die anderen
bleiben

Far ihren Wohnort haben sich sowohl
Familie Pilloud als auch Familie Keller
bewusst entschieden. Beide schatzen die
Nahe zu einer Stadt. So kédnnen sie pro-
blemlos zur Arbeit pendeln, ins Kino
gehen, auswarts essen oder durch die
Geschafte bummeln. Gleichzeitig genies-
sen sie es, in wenigen Minuten im Grinen
zu sein. Der Funfer und das Weggli sozu-
sagen. Damit geht es ihnen wie der Mehr-
heit der Schweizer Bevoélkerung (85 Pro-
zent). Diese lebt zwar im stadtischen
Kernraum und dessen Einflussgebiet. In
eigentlichen Stadtzentren leben aber die
wenigsten.

Familien bleiben ihrem Zuhause viele
Jahre treu. Dennoch ist die Lust nach raum-
licher Veranderung gestiegen. Gemaéass
dem Umzugsreport des Immobilienportals
Homegate sind zwischen August 2016 und
Juli 2017 knapp 400000 Haushalte inner-
halb der Schweiz umgezogen - 6 Prozent
mehr als 2014. Familien sind aber sesshaf-
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Prozent de
Kinder genie
das Privileg
eines eigenen
Zimmers.




ter als Haushalte ohne Kinder, und am
meisten wird in Stadten gezlgelt.

Die Zugelkisten packen werden der-
einst eher die Kellers. Dann namlich, wenn
die Kinder fligge sind. Die Pillouds bleiben
in ihrem Haus. Wie die Statistik zeigt, zie-
hen Eigentimer nadmlich eher seltener aus
als Mieter - auch bei grossen Veranderun-
gen in den Familien. Das erklart, warum der
Grossteil der Einfamilienhauser von nur
einer oder zwei Personen bewohnt wird.

Dass Paare selbst nach dem Auszug
der Kinder haufig nicht umziehen, hat aber
auch einen anderen Grund - einen emo-
tionalen. Denn die Wohnung oder das
Haus ist eben zu einem Zuhause geworden.
Einem Ort der Erinnerung, einem Ort, an
dem man sich wohlfuhlt. Und genau darum
ist es eben da am schonsten.

Die Bau- und Wohn-
baustatistik 2017 kann online
eingesehen werden.
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Stimmungsvoll
soll es sein

Die Wohnung oder das Haus gibt dem Zuhause den
Rahmen. Wohnlich wird es erst durch die Einrichtung.
Sie sorgt fur Ambiance und verleiht dem Heim eine
arsonliche Note. Die Schweizer legen Wert auf ihre
tung und mdgen es in den eigenen vier Wan-

Beliebt sind derzeit atmospharische, stimmungs-
volle Einrichtungen. Es geht derzeit vor allem um die
Themen Wellness und Wellbeing.

In welche Zimmer investieren die Schweizer am
liebsten Geld?

An erster Stelle steht das Wohnzimmer, gefolgt vom
Esszimmer und der Kuche.

Die Wohnungseinrichtung widerspiegelt den

persénlichen Geschmack. Der kann sich andern.

Wie oft richten sich denn die Schweizer neu ein?

Grossere Veranderungen gibt es etwa sechsmal:

- Phase 1: das WG-Zimmer

- Phase 2: die erste Singlewohnung

- Phase 3: die erste Paarwohnung, die teilweise zur
Familienwohnung wird

- Phase 4: die zweite Singlewohnung, wenn sich
Paare trennen

- Phase 5: die zweite Paarwohnung, wenn die
Kinder ausziehen und sich die Eltern verkleinern

Naturlich gibt es individuelle Unterschiede. Beispiels-
weise gibt es viele, die direkt vom Kinderzimmer zu
Phase 3 springen. Wirft man einen Blick in die Stu-
ben, Ess- und Schlafzimmer der Schweizer, trifft man
dort genauso teure Designklassiker wie preiswerte
Lcke - nicht selten direkt nebeneinander. Wer ein
g cres Budget zur Verflgung hat, bei dem

sind Andrea Mandia das USM-Moébelbausystem,
Eames erglass Chairs oder Corbusier-Sessel
beliebt.

Ve fsklassiker

den Verkaufsklassikern von lkea zahlen funktionale
Obel wie das Regalsystem Billy oder die Pax-Schran-
ke. Aber auch die Designlinie PS ist beliebt. «lkea
richtet sich an alle, die mit Anderungen ihrer Lebens-
situation konfrontiert sind», sagt Mediensprecher
Aurel Hosennen. Und das sind gemass den Zahlen des
schwedischen Mobelhauses einige. 2018 verzeichnete
Ikea Schweiz einen Umsatz von 11 Milliarden Franken.

Text Samantha Taylor, Monika Mingot |
Fotos Herbert Zimmermann




Qualitat beim Bauen
Intelligente
Layouts und zeit-
loser Ausbau

Bei der Alfred Miiller AG haben eine hohe Qualitat und
gute Ausbildungsstandards Tradition. David Hossli,
Vorsitzender der Geschéftsleitung, erklart im Interview,
wie zentral diese Tradition flrs Unternehmen ist.

Herr Hossli, wie stellen Sie die Qualitét beim Bauen
sicher?

Zentral ist fiir uns ein gutes Preis-Leistungs-Verhaltnis. Die
Empfindung, ob ein Ausbaustandard gut ist, ist sehr indivi-
duell. Deshalb legen wir bei der Materialwahl Wert auf
zeitlose, funktionale Produkte, die sich im Alltag bew&hren.
Unsere Fachleute kennen den Markt und kénnen aufgrund
ihrer Erfahrung sehr gut beurteilen, welche Produkte
unsere hohen Anforderungen erfiillen. Indem wir unsere
erfahrenen Bauleiter gezielt aus- und weiterbilden, sichern
wir die Qualitét zusatzlich. Unsere Bauleiter miissen sich
nicht um Pauschalhonorare kiimmern, sondern kénnen
ihre Zeit dafiir einsetzen, die Bauausfithrung zu leiten und
zu liberwachen.

Was zeichnet eine qualitativ hochwertige Wohnung
beziehungsweise eine Geschéftsflache aus?

Absolut entscheidend sind fiir mich gute Grundrisse. So-
wohl bei Wohn- als auch bei Geschiftsflichen kann

man hier viel falsch oder eben auch richtig machen. Man
spiirt, wenn man eine Wohnung mit einem gut gestalteten
Grundriss betritt. Gerade bei kompakten Wohnungen
kann man mit einem klugen Grundriss viel herausholen,
wenn man ihn mit einem geschickten Ausbau kombiniert.
Bei Geschiftsbauten ist ein durchdachtes, multifunktio-
nales Layout ebenfalls von grosser Bedeutung. Mieter
spiiren schnell, ob die Raumaufteilung die Zusammenar-
beit unterstiitzt und die Unternehmenskultur von der
Raumgestaltung getragen wird.

Haben sich die Anspriiche von Mietern und Eigentlimern
in den letzten zehn Jahren veréndert?

Auf jeden Fall. Die Wiinsche und die Anforderungen der
Menschen an den Raum, der sie umgibt, unterliegen
einem steten Wandel. Die gesellschaftlichen und techno-
logischen Entwicklungen beschleunigen diesen Wandel.
Immobilien sind aber, wie es der Name sagt, immobil.
Die meisten bleiben iiber einen Zeitraum von rund 100
Jahren bestehen. So muss man ein Gespiir dafiir ent-
wickeln, welche gesellschaftlichen Entwicklungen das
Potenzial haben, die Architektur zu pragen.

Wie viel Mehrkosten nehmen Eigentiimer beim Ausbau
einer Eigentumswohnung fir Individualitat in Kauf? Wo
wird am meisten ausgegeben?

Das ist sehr individuell. Von null bis mehrere Zehntausend
Franken. Wo die Mittel vorhanden sind, wird gerne in Bo-
den, Kiiche und Bad investiert. Wir haben den Anspruch,
dass der Ausbaustandard, so wie wir ihn in unseren Ver-
kaufsunterlagen anbieten, iibernommen werden kann,
ohne dass der Kaufer auch nur einen Franken in Anderun-
gen zu investieren braucht.

Welcher Qualitdtsmangel wiirde Ihnen schlaflose
Néchte bereiten?

Ich habe zum Gliick einen guten Schlaf. Es gibt fiir fast
alles eine Losung. Die Frage ist immer, wie aufwendig
die Behebung eines Mangels ist. Wasseraustritte und Pro-
bleme mit Feuchtigkeit sind herausfordernd, denn oft

ist es nicht einfach, die Ursache zu finden. Fiir die Betrof-
fenen eine schwierige und miithsame Situation, in

der nur eine offene Kommunikation Vertrauen schafft.

Bauen Sie in verschiedenen Landesregionen
unterschiedlich?

Ja, es gibt ausgepragte Unterschiede. Ich kann in Zug,
Burgdorf, Neuchatel oder Lugano nicht gleich bauen. Die
Praferenzen der Kunden unterscheiden sich. Im Tessin
zum Beispiel sind Balkone klimatisch bedingt wichtiger
als bei uns. In Zug hingegen erhoht sich wahrscheinlich
die Zahlungsbereitschaft fiir eine Wohnung, wenn in der
Kiiche ein Weinkiihler vorgesehen ist. In anderen Regio-
nen wiederum ist ein giinstiger Preis wichtiger als Ausbau-
Features.

«Man spiirt, wenn
man eine Wohnung
mit einem gut
gestalteten Grund-
riss betritt.»
David Hossli

Vorsitzender der
Geschaftsleitung

Wo legen Sie persdnlich am meisten Wert auf Qualitat?
Wichtig fiir mich sind Materialien. Sie sollen eine gute
haptische und optische Qualitidt haben, pflegeleicht und
dauerhaft sein. Ausserdem achte ich auf solide handwerk-
liche Umsetzung. Ein gut ausgefiihrter Schwedenschnitt
als Trennfuge im Verputz beim Ubergang von verschiede-
nen Oberflachen oder in Ecken bereitet mir Freude.

Wie wohnen Sie?

Ich habe das Privileg, ein schénes Eigenheim mit einem
kleinen Garten in einer Siedlung zu bewohnen. Bei der
Ausstattung war es uns wichtig, anstelle eines extravagan-
ten Designs eine zeitlose, unaufdringliche Materialisie-
rung zu finden, die es uns erlaubt, die Liegenschaft auch
einmal wiederzuverkaufen.

Interview Monika Mingot | Foto fotozug.ch



nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn

Zur Not

ab in den

Bunker




Haben Sie gewusst,
dass Baugespanne
nur in der Schweiz
gestellt werden?
Oder dass wir das
Land mit den meisten
Schutzraumen sind?
Uber einige helveti-
sche Eigenheiten.

Is Regine Giesecke durch die

Schweiz reiste, wunderte sie

sich: Was hatten die Gestéange

auf manchen Grundsticken

zu bedeuten? Giesecke, 2008
aus Deutschland nach Zug gezogen, ist
nicht die erste Einwanderin, die beim
Anblick von Baugespannen staunte. Die
Schweiz durfte das einzige Land sein, in
dem konseqguent «profiliert» wird, wie der
Fachausdruck lautet.

Die Fotografin Giesecke war so ange-
tan von den Profilen, dass sie begann, sie
abzulichten: «Mich fasziniert die Asthetik
der filigranen Stangen, die in den Himmel
wachsen. Sie markieren den Ubergang:
Das Neue ist noch nicht errichtet und das
Alte noch nicht verschwunden. Vergan-
genheit und Zukunft Uberlagern sich.»
Ihre Bildserie zeigte die Wahl-Zugerin in
einer Ausstellung (siehe Box auf Seite 14).

Doch was die Fotografin dsthetisch faszi-
niert, hat einen pragmatischen Hinter-
grund. «Die Profilierung hat den Zweck,
fur die Offentlichkeit Transparenz herzu-
stellen. Sie zeigt die Dimension eines
geplanten Baus an: Umfang, Hohe und
Flache», erklart Daniel Keller, der Chef des
fuhrenden Baugespann-Anbieters Keller +
Steiner AG. Ihm sei kein anderes Land
bekannt, in dem dies Vorschrift sei.
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Teil der demokratischen Kultur
Baugespanne durften mit dem demokra-
tischen Schweizer System zu tun haben:
Sie sind Teil des Bauprozesses, bei dem
man hierzulande relativ grosse Mitspra-
cherechte hat. Die Profile mUssen bei der
Einreichung eines Baugesuchs erstellt
werden und stehen bleiben, bis die Bewil-
ligung erteilt ist. Im Schnitt steht ein
Gespann rund drei Monate, schatzt Keller.
Doch die Dauer variiert von wenigen
Wochen bis zu mehreren Jahren - je nach-
dem, wie lange ein Baubewilligungs- und
Beschwerdeverfahren dauert. Keine
Gespanne wurden lediglich in der Stadt
Basel gestellt.

Die Profilierungsvorschriften seien
von Gemeinde zu Gemeinde unterschied-
lich, sagt Keller schmunzelnd: «Wir erle-
ben auch immer wieder Uberraschun-
gen.» An den Baugespannen an sich store
sich selten jemand. «Nur manchmal argern
sich Nachbarn, weil das Gespann ihnen
die schéne Aussicht nimmt.» Alles in allem
hatten die Profile einen positiven Effekt:
Ein Neubau werde so viel eher greifbar, als
wenn nur Plane oder Modelle verfugbar
seien. Diesen Vorteil erkannte man auch
anderswo, etwa in Oxford, wo die Stadt
das Stellen von Baugespannen diskutiert.
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Wenn das Neue noch nicht
errichtet und das Alte
noch nicht verschwunden ist

Die Fotografin Regine Giesecke lebt
seit 2008 in Zug. Als Architekturfoto-
grafin arbeitet sie fur verschiedene
Auftraggeber, unter anderem auch die
Alfred Muller AG. Daneben setzt sie
freie Projekte um.

2013 zeigte Regine Giesecke ihre
grossformatigen Bilder von Bauprofilen
in einer Ausstellung in der Zuger
Shedhalle und im kantonalen Bauamt
in Zug. Die Fotos wurden auch beim
Swiss Foto Award 2013 in Zurich aus-
gestellt.

An den Bauprofilen fasziniert sie
einerseits die Asthetik, wie sie schreibt:
«Die dunnen Stangen wachsen wie
ein filigranes Liniengeflecht in den Him-
mel und schaffen dabei einen Kontrast
zur Architektur und zur naturlichen
Landschaft.» Andererseits stehen die
Profile fur die Uberlagerung von
Vergangenheit und Zukunft an einem
Ort: «Das Neue ist noch nicht errich-
tet und das Alte noch nicht verschwun-
den.» Das Verschwinden historischer
Bauten und den Ubergang zum Neuen
thematisiert Regine Giesecke auch in
weiteren Arbeiten.

Foto Regine Giesecke

dieaugenweide.ch

Bilder von Regine Giesecke auf
alfred-mueller.ch/forum
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Einzigartige Schutzraumdichte
Eher skurril finden manche Auslander et-
was anderes, das fur uns vollig normal ist:
Luftschutzrédume. Ob als Musikraum, Ge-
rumpelkammer oder Militarunterkunft ge-
nutzt, einen Schutzraum von innen kennt
fast jeder Schweizer. Auch Silvia Berger
Ziauddin. Sie musste als Kind dort jeweils
Konfitlrenglaser holen. Heute ist sie Histo-
rikerin und die wohl beste Kennerin der Ge-
schichte der Schweizer Luftschutzraume.

«Die Schweiz ist einer von wenigen
Staaten, die ihren BUrgern einen Schutz-
raum <aufzwingen»», sagt Berger Ziauddin.
Landesweit gibt es 360000 Personen-
schutzraume, jeder Bewohner hat grund-
satzlich einen Platz zur Verflgung. Das ist
Weltrekord. Die deutsche Tageszeitung
«Die Welt» mokierte sich denn auch Uber
unseren «Spleen». «Wer einen Schweizer
fragt, ob er einen Schutzraum habe, der
wird angeguckt, als habe man gefragt, ob
er denn Luft atme», schrieb sie. Gerade in
Deutschland ist das Schutzraumkonzept
teilweise schwer nachvollziehbar: Keller-
raume werden eher mit Ungllck assoziiert.
Viele Deutsche fanden in den Bombarde-
ments wahrend des Zweiten Weltkriegs
genau dort den Tod. Aber nicht alle teilen
die Skespsis: «Wir erfahren immer wieder,
insbesondere aus dem ostasiatischen Raum,
Interesse an der vorbildlichen Infrastruktur»,
erklart Pascal Aebischer vom Bundesamt
fur Bevolkerungsschutz (BABS).

Doch in der Schweiz gehort die Liebe
zum Schutzraum - wie auch zum Armee-

bunker - quasi zur DNA. «Das Bauen in
den Berg und den Untergrund ist bei uns
positiv besetzt», sagt Historikerin Berger
Ziauddin. «Das liegt am Tunnelbau, auf den
man stolz ist, und an der Reduit-Politik des
Zweiten Weltkriegs. Man sagte sich: Weil
wir diese Bunker hatten, in die sich die
Armee zurlckziehen konnte, kamen wir
ungeschoren davon.» Auch im Kalten
Krieg sollte der Bau von Schutzrdumen
und Bunkern Widerstandswillen gegen
aussen signalisieren.

2011 ware die Schutzraumpflicht aller-
dings fast abgeschafft worden. Doch nach
dem Atomungliick in Fukushima besann
sich der Nationalrat eines anderen. Aller-
dings mussen Schutzraume heute nur
noch in Uberbauungen mit mehr als 38
Zimmern erstellt werden - und dies auch
nur in Gemeinden, die zu wenig solche
Raume haben. In fruheren Jahrzehnten
war dies noch in jedem neu gebauten Ein-
familienhaus Pflicht.

Silvia Berger Ziauddin findet, die
Reduit-Mentalitat sei heute weitgehend
verschwunden, der Umgang mit den
Schutzraumen pragmatisch. Haufig wer-
den diese fuUr andere Zwecke genutzt oder
vermietet - etwa als Asylunterkinfte oder
Vereinslokale. So kommen die Gemeinden
zu Einnahmen, und die Infrastruktur wird
gepflegt.



Schweizer mégen saubere Hecken
Neben Sicherheit scheinen die Schweizer
auch klare Grenzen zu mdgen. Zumindest
|&sst sich die rekordverdachtige Zahl von
Hecken so deuten. Ein Einfamilienhaus mit
einem sauberen Rasen und rundherum eine
Thujahecke: Dieses Bild ist sehr verbreitet.
Die Liebe zur Hecke komme daher, dass
sie Schutz vor fremden Blicken biete und
Abgrenzung markiere, heisst es auf Fach-
portalen. Schweizer mégen eben ihre Pri-
vatsphare.

Die klassische Kastenhecke besteht aus
einer einzigen Geholzart. Interessanter,
aber weniger blickdicht sind Mischhecken
mit verschiedenen Pflanzen. Zur Grenzzie-
hung eignen sich zudem Bambus oder
Kletterpflanzen.

Die hohe Heckenzahl hdnge mit der
dichten Besiedlung zusammen, vermutet
Andreas Wasserfallen. Durch den Paragra-
fendschungel blickt kaum einer so gut
durch wie der Berner Rechtsanwalt. «Streit
Uber Grenzpflanzen gibt es schon lange.
Juristische Literatur dazu findet sich seit
rund 100 Jahren.» Die Gesetze sind von
Kanton zu Kanton unterschiedlich. In Zug
durfen Hecken nicht naher als die Halfte
ihrer Hohe an die Grundstlckgrenze rei-
chen. Eine 4 Meter hohe Thujahecke muss
also 2 Meter hinter der Grenze stehen.

Schweizweit gilt das Kapprecht: Pflan-
zen, die vom Nachbargrundstlck ins eigene
hintberwachsen und erheblichen Schaden
verursachen, durfen bis auf die Grenze
zurlUckgeschnitten werden - nachdem man
dem Nachbarn eine angemessene Frist zur
Beseitigung gesetzt hat. Bei Konflikten
sollte man sich immer einigen, ohne vor
Gericht zu gehen, rat Experte Wasserfallen.
Denn was nutzt ein gewonnener Prozess,
wenn man dafur Streit mit dem Nachbarn
hat?

Nachbarschaftskonflikte sind keine
Schweizer Eigenart. In unserem dicht besie-
delten Land gerat man sich aber wohl
besonders schnell in die Haare. Zur Not
kann man sich ja in seinen Schutzraum ver-
kriechen. Immerhin.

Text Daniel Butler | lllustration Jamie Aspinall

Die Alfred Muller AG bedankt sich mit einem guten Essen und einem
Geschenk fur die geleistete Arbeit. | Foto Alfons Gut

Aufrichte:
gepflegte Tradition

Als traditionsbewusstes Unternehmen pflegt die Alfred Muller AG
den Brauch des Aufrichtefests. Die «Aufrichte», wie sie in der
Schweiz heisst, geht zurlick aufs Mittelalter und hatte einst den
Zweck, die Handwerker zu entlohnen. «Mit der Aufrichte wollen
wir allen am Bau Beteiligten Danke sagen», sagt Verwaltungsrats-
prasident und Bauherr Christoph Muller. «Es geht uns um
Wertschatzung und auch darum, dankbar zu sein, wenn ein Vor-
haben unfallfrei realisiert werden konnte.» Das Baarer Immo-
bilienunternehmen feiert meist mit einem feinen Dreigangmenu.
In kurzen Reden richten sich Christoph Muller und der verant-
wortliche Projektleiter jeweils persdnlich an die Anwesenden.
Christoph Mdller spricht ihnen seinen Dank aus und erwahnt
Anekdoten aus der Bauzeit oder interessante Zahlen zum Pro-
jekt. Zum Schluss erhalten die Handwerker und die Planer ein
Geschenk.

Traditionell ist das Fest zum Ende des Rohbaus angesetzt;
bei der Alfred Muller AG wird es meist gefeiert, wenn der Bau in
einem fortgeschrittenen Stadium ist. Da heute viele Leute
an den Abenden verplant sind, findet es ausserdem zunehmend
Uber den Mittag statt. Die Handwerker wlrden die Aufrichte
schatzen, ist sich Christoph Muller sicher: «Es ist ein schéner
Brauch, den wir weiterhin pflegen wollen.»
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Tradition und Modezr-
ne: Diese Kombination
fasziniert den dreifa-
chen Schwingerkonig
Jorg Abderhalden

und zieht sich wie ein
roter Faden durch sein
Leben. Gehorte er
frither zu den ersten,
die im Schwingsport
moderne Trainings-
methoden einfiihrten,
so kombiniert er
heute in seiner Holz-
manufaktur das
Schreinerhandwerk
mit einem modernen
Maschinenpark.

Seine Bekanntheit 6ffnet
manche Tur. Aber, so

Jorg Abderhalden: «Nach
dem ersten Kundenkon-
takt mUssen wir eine gute
Arbeit abliefern, wie alle
unsere Mitbewerber auch.»

Gutes Handwerk
bleibt eine wichtige
Voraussetzung

far hochwertige
Produkte.

olz ist das dominierende Ele-

ment bei AAK im beschauli-

chen Weiler Ulisbach, nur

wenige Meter vom Gasthaus

Drei Eidgenossen entfernt,
das prominent an der Hauptstrasse zwi-
schen Wattwil und Ebnat-Kappel liegt.
Moderne, hdhenverstellbare Arbeitsplatze
mit grossen Bildschirmen pragen den
Raum im Erdgeschoss. Die Decke jedoch
und der markante Pfeiler mitten im Raum
sind aus massivem Holz, ebenso die
Treppe, die in die oberen Geschosse fuhrt.
Dort werden die verschiedenen Hélzer
angeliefert und verarbeitet. Wobei heute
eine Holzart besonders bevorzugt wird:
«Momentan verarbeiten wir zu 98 Prozent
Eiche - rustikale, robuste Holzer liegen im
Trend», erklart Jorg Abderhalden. Der fru-
here Spitzenschwinger ist seit 2007 Mit-
eigentimer der AAK/Holzmanufaktur AG
und fuhrt zusammen mit seinem Partner
Hanspeter Kunzli ein Team von 22 Mitar-
beitenden.

Stets mehrere Pfeile im Kécher

Trotz einer Sportlerkarriere auf hochstem
Niveau hat der Toggenburger nie nur auf
ein Pferd gesetzt. Als es noch keine Sport-
lerlehre gab, fand er einen Weg, den Spit-
zensport mit der Ausbildung zu kombinie-
ren. 1995 begann er als 16-Jahriger eine
Schreinerlehre. 1998, ein Jahr vor Lehrab-
schluss, wurde er in Bern erstmals Schwin-
gerkdnig. Und auch spater blieb er dem
dualen Weg treu. Auf den Lehrabschluss

folgten Berufsmatura und die Weiterbil-
dung zum eidgendssisch diplomierten
Schreinermeister, spater dann der Einstieg
bei der AAK/Holzmanufaktur. «Die meis-
ten Schwinger bleiben berufstatig», stellt
Jorg Abderhalden fest. Es ist ein Gebot der
Vernunft, denn ein erfolgreicher Schwinger
kédnnte heute zwar wahrend einiger Jahre
vom Sport leben. «Aber spater ware der
Wiedereinstieg ins Berufsleben daflr umso
schwieriger.»

«Als Schwinger habe
ich gelernt, mit Druck
umzugehen.»

Nebst Talent braucht es Fleiss

Morgens arbeiten und nachmittags trainie-
ren, dazu Wettkampfe und eine hohe Pra-
senz in den Medien und in der Offentlich-
keit. Dies alles unter einen Hut zu bringen,
erfordert Disziplin, Fleiss und Hartnackig-
keit - Eigenschaften, die Jorg Abderhal-
den auszeichnen. Kein Wunder, schatzt er
es, «wenn beim Schwingen jene gewinnen,
die viel Aufwand betrieben haben». Auch
fur das Eidgendssische Schwing- und Alp-
lerfest in Zug im August wlnscht er sich
das. Zum Erfolg kann jeder Sportler viel
beitragen, ist er Uberzeugt. Vorausgesetzt,
man besitzt ein gewisses Grundtalent.
«Am Schluss gewinnt derjenige, der das
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beste Gesamtpaket hat.» Bestehend aus:
Technik, Kraft, mentaler Starke und einem
guten privaten wie auch beruflichen Umfeld.

Die Technik und die mentale Starke
waren Jorg Abderhaldens Triumpfe beim
Schwingen. «Je mehr Schwlnge du
beherrschst, umso einfacher kannst du
den Gegner erwischens», betont er. «Das
war sicher meine Starke; ich war unbere-
chenbarer als andere.» Als technischer Lei-
ter unterstutzt er heute die St. Galler Aktiv-
schwinger dabei, vielseitige Kombinationen
zu erlernen und anzuwenden. «Heute sind
die Schwinger tendenziell korperlich fitter,
dafur wird die Technik manchmal etwas
vernachlassigt», findet er.

«Du bist allein»

Auch mental gehorte Abderhalden zu den
Starksten seiner Zeit. Ein gesundes Selbst-
bewusstsein ist fur ihn eine wichtige Vor-
aussetzung fur den Erfolg im Schwing-
sport: «Beim Schwingen bist du allein, hast
keine Mannschaft, die dir hilft.» Nie sei man
einsamer als im Schlussgang des Eidge-
nossischen Schwingfests, wenn die Augen
von 50000 Zuschauern auf einen gerich-
tet seien. Zudem sei man im Wettkampf
sehr nah am Gegner. «Du spurst seinen

«Orlik und Giger
sind die Fittesten»

Jorg Abderhalden freut sich auf das
Eidgendssische Schwing- und Alpler-
fest in Zug: «Die Innerschweizer sind
sehr schwingbegeistert. Ich habe keine
Angst, dass es kein gutes Schwingfest
gibt», sagt er. « Wer wird neuer Schwin-
gerkodnig? Wagen Sie eine Prognose?»,
mochten wir von ihm wissen. «Wenn
ich das wusste!», antwortet er lachend.
Aber dann, etwas ernster, meint er,

die Zahl der Schwinger, die in Frage
kamen, sei begrenzt. «<Armon Orlik und
Samuel Giger sind die Fittesten.»
Weitere Anwarter sind fur ihn Joel
Wicki und Pirmin Reichmuth.

Website des Eidgendssischen
7| Schwing- und Alplerfests:
esafzug.ch
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«Man soll Traditionen
pflegen, aber nicht
stur damit umgehen.»




Mitarbeiter in der
AAK/Holzmanu-
faktur in Ulisbach,
die Jorg Abder-
halden zusammen
mit seinem Partner
Hanspeter Kunzli
fuhrt.

Jorg Abderhalden
im Gesprach mit

einem Mitarbeiter.

Puls, seine Spannung. Da passiert viel im
Kopf» JOorg Abderhalden hat zwar nie mit
einem Mentaltrainer zusammengearbeitet,
aber er setzte sich intensiv mit dem Thema
auseinander. «lch war immer Uberzeugt,
dass ich es selbst schaffen muss, denn im
Sagemenhlring bin ich auch auf mich allein
gestellt. Es geht darum, dass du deine
Moglichkeiten ausschopfst und alles fur
den Sieg tust, was du kannst. Das habe ich
bis zum Gehtnichtmehr getan», erzahlt er.
Die Momente voller Anspannung und Ner-
vositat vor den Wettkdmpfen haben auch
einen Teil der Faszination ausgemacht, die
der Sport auf ihn ausUbte.

Wertvolle Erfahrungen fiirs Leben
2010 trat Jorg Abderhalden vom Schwing-
sport zurlick. «lch habe 23 Jahre lang
geschwungen. Wenn es den richtigen Zeit-
punkt zum Beenden einer sportlichen Kar-
riere gibt, dann habe ich den, glaube ich,
erwischt», blickt er zurtck. Heute domi-
niert das Schwingen sein Leben nicht
mehr. Von den Erfahrungen aus seiner
Aktivzeit profitiert der Schreinermeister
und Unternehmer aber immer noch. «lch
habe gelernt, mit Druck umzugehen, und
konnte dadurch eine gewisse Gelassen-
heit entwickeln. Ich weiss, wie ich reagie-
ren muss, wenn etwas nicht ganz rund
lduft.» Sich auf die Starken konzentrieren
und Prioritdten setzen zum Beispiel.
Das sei im Geschaft ahnlich wie im Sport.
Auch seine Teamfahigkeit fuhrt er auf
seine Sportlerkarriere zurlck. «In meiner
Schwingerzeit konnte ich eine gute Men-
schenkenntnis entwickeln», so sein Fazit.

Und nicht zuletzt nutzt ihm seine
Bekanntheit auch geschaftlich. «Vor allem
der erste Kundenkontakt ist manchmal
einfacher. Danach mussen wir eine gute
Arbeit abliefern wie alle unsere Mitbewer-
ber auchy», sagt er mit einem Schmunzeln.
Die Spezialitat der AAK/Holzmanufaktur
sind Innenausbauten in Mobelqualitat -
Kluchen, Einbauten, Turen, Bdoden, Spezial-
ausbauten. Jeder Auftrag ist willkommen,
aber besonders schatzt Jorg Abderhalden
komplexe Auftrage, die seine Mitarbeiten-
den herausfordern. Wie zum Beispiel der
Auftrag, den sein Betrieb 2018 fur Astra-
Zeneca im Geschaftshaus Quadrolith der
Alfred Muller AG in Baar ausgefthrt hat:
«FUr AstraZeneca durften wir eine grosse
sowie mehrere kleine Kichen und Theken,
Turen sowie Verkleidungen mit Rundun-
gen und Glaseinbauten realisieren. Das war
sehr spannend.»
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«Das Neue gehort in die Welt»

Und da ist noch die Offenheit fur Neues,
die Jorg Abderhalden als Sportler, Unter-
nehmer und auch als Privatperson aus-
zeichnet. Zwar schatzt der Toggenburger
Traditionen: «Ich finde es wichtig, dass man
sie pflegt, aber man soll nicht stur damit
umgehen», findet er. «Mich hat stets die
Mischung aus Tradition und Moderne fas-
ziniert. Ich habe zwar einen traditionellen
Sport ausgelibt, aber auf moderne Art und
Weise.» Als einer der ersten Schwinger
setzte er auf professionelle Trainingsme-
thoden. «Das Neue gehort in diese Welt»,
so seine klare Meinung. Sei es im Sport, in
der Musik oder bei der Arbeit. Bei der AAK/
Holzmanufaktur werden die Schreiner von
einem modernen Maschinenpark in ihrem
Handwerk unterstutzt.

«Meine Familie
ist mein grosster
Gewinn.y»

Auch in seiner Ehe folgt er modernen
Grundsatzen. Seine Partnerin Andrea ist
flr ihn eine wichtige Sparringspartnerin -
in seiner Schwingerkarriere hat sie ihm
wahrend vieler Jahre den Rucken freige-
halten, hat Termine koordiniert, Anlasse
organisiert, den Haushalt gemanagt und
die drei Kinder betreut. Heute ist Andrea
Abderhalden-Hammerli unter anderem
Gemeinderatin in Nesslau, dem Wohnort
der Familie. Jorg Abderhalden unterstutzt
sie nach Moglichkeit, zum Beispiel, indem
er die beiden Téchter Lynn und Jill und
Sohn Terry betreut. «Unsere Beziehung
funktioniert einfach, auch nach 20 Jahreny,
sagt er mit einem Strahlen im Gesicht. Die
Familie ist heute neben der Holzmanufak-
tur sein Lebensmittelpunkt. Man glaubt
ihm aufs Wort, wenn er sagt: «Wir sind eine
gluckliche Familie. Meine Frau und meine
Kinder sind mein grosster Gewinn.»

Text Esther Lotscher | Fotos Selina Meier

Video mit Jorg Abderhalden und
Beitrag Uber die Herkunft

und Entwicklung des Schwing-
sports.
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Steckbrief
Der Schwinger
Jorg Abderhalden

Am Eidgendéssischen Schwing- und Alplerfest 2004 in Luzern wurde
Jérg Abderhalden zum zweiten Mal Schwingerkénig. | Foto Keystone

Der 1979 geborene St. Galler Jorg Abderhalden ist einer der er-
folgreichsten Schwinger der Schweiz. Sein Debt gab er 1995

am St. Galler Kantonalschwingfest. Dies war der Anfang einer Er-
folgsgeschichte. Am Eidgendssischen Schwing- und Alplerfest
1998 in Bern wurde Joérg Abderhalden erstmals Schwingerkdnig.
Ein Erfolg, den er 2004 in Luzern und 2007 in Aarau wiederholte.

Er holt den «Schwinger-Grand-Slam»

Als bisher einziger Schwingerkdnig gewann Jorg Abderhalden
zudem 1999 den Unspunnen-Schwinget und 2002 den Kilchber-
ger Schwinget. Dieser Erfolg wird auch als «Schwinger-Grand-
Slam» bezeichnet. 2007 wurde Abderhalden in der Fernsehshow
«SwissAward - Die Millionengala» zum Schweizer des Jahres
gewahlt. Bis zu seinem Rucktritt im August 2010 gewann Jorg
Abderhalden unter anderem 85 Kranze, davon 5 eidgendssische
Kranze, 51 Kantonalkranze, 14 Bergkranze und 15 Teilverbands-
kranze.

Schreinermeister, Moderator und Schiedsrichter

Heute steht die AAK/Holzmanufaktur im Zentrum von Jorg
Abderhaldens Berufsleben. Durch verschiedene Tatigkeiten
bleibt der Schreinermeister mit Berufsmatura mit dem Schwin-
gen verbunden: FUr den St. Galler Kantonalen Schwingerverband
wirkt er als technischer Leiter und Vertreter, wenn es um die
Wettkampfeinteilungen geht, im Schweizer Fernsehen als Co-
Moderator bei DirektUbertragungen und bei Streaming-Uber-
tragungen. Seit 2018 ist Jorg Abderhalden zudem Schiedsrichter
bei der Sendung «Samschtig-Jass» im Schweizer Fernsehen.
«lch bin mit dem Jassen gross geworden. Ich habe mit meinen
Eltern gejasst und jasse heute auch mit meinen Kindern»,
erklart er.

jabderhalden.ch

Quellen: Eidgendssischer Schwingerverband, Wikipedia, SRF u. a




Sponsor
der ersten
Stunde

Vom 23. bis 25. August findet in Zug
das Eidgenéssische Schwing- und Alp-
lerfest (ESAF) statt. Die Alfred Miiller
AG unterstitzt den gréssten Sportanlass
der Schweiz als Dienstleistungspartne-
rin. Verwaltungsratsprasident und Mitin-
haber Christoph Miiller erldutert im In-
terview die Grinde dafiir und den Bezug
des Unternehmens zu Traditionen.

Warum hat sich die Alfred Miller AG

fir das Engagement beim ESAF
entschieden?

Wir haben zu den Sponsoren der ersten
Stunde gehort. Als im Kanton Zug veran-
kertes Unternehmen war es fiir uns klar,
dass wir uns engagieren, zumal das Fest-
geldnde quasi vor unserem Hauptsitz
liegt. Wir stellen dem OK des ESAF seit
Juli 2015 Radumlichkeiten bei uns in Baar
unentgeltlich zur Verfiigung. Als fithrende
Anbieterin von Geschaftsraumen ist
dieses Engagement fiir uns sinnvoll. Un-
ser Gartenbau hat zudem den Auftrag

fiir die Pflege des Rasens auf dem Fest-
und Wettkampfgeldnde erhalten.

Schwingen steht fiir Tradition.

Wie passt dieser Wert in die heutige
Zeit der Digitalisierung?

Ich finde es schon und wichtig, dass es
noch Traditionen gibt und Menschen, die
sie pflegen. Diese schaffen Identitat,
Stabilitdt und Verlasslichkeit, was gerade
angesichts der Verdnderungen in der
Arbeitswelt wichtig ist. Schwingen ist zwar
eine traditionelle Sportart. Aber die

Art und Weise, wie es heute ausgeiibt und
prasentiert wird, ist hochprofessionell
und aus meiner Sicht sehr zeitgemass.
Deshalb zieht es auch so viele Men-
schen an.

Wo pflegt die Alfred Miiller AG
Traditionen?

Wir pflegen Anlasse wie zum Beispiel
den Spatenstich und die Aufrichte, die

beide eine lange Tradition haben. Als
Fiithrungskraft und Vertreter der Familie
Miiller sind mir auch unsere Firmen-
traditionen wichtig. Zum Beispiel gratu-
liere ich seit vielen Jahren fast allen
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern mit
einem Firmenjubildum persénlich

und wiirdige ihre Leistungen in einem
Gespréach.

Welchen Stellenwert haben Traditionen
flr Sie personlich?

Gerade in der heutigen schnelllebigen
Zeit finde ich es wichtig, dass gewisse
Traditionen gepflegt werden oder wir
sie wieder aufleben lassen. Ganz beson-
ders am Herzen liegen mir Traditionen,
die wir in der Familie begehen und die
ich zum grossen Teil schon seit meiner
Kindheit kenne. Zum Beispiel machen wir
am 1. August immer ein grosses Feuer
und laden dazu Familie und Freunde ein.
Wenn das nicht méglich ist, zum Bei-
spiel weil Feuer wegen Trockenheit ver-
boten sind, fehlt in jenem Jahr wirklich
etwas. Ebenso feiern wir Weihnachten
und Ostern jeweils ganz traditionell, und
auch Geburtstage werden seit eh und

je mit der ganzen Familie gefeiert. Es ist
schon zu sehen, dass meine Kinder diese
Traditionen sehr schatzen und hoffent-
lich mit ihren Familien einmal weiterfiih-
ren werden.

Auch beim Eidgendssischen Schwing-
und Alplerfest in Zug werden viele Tra-
ditionen gepflegt, und ich freue ich mich
schon sehr auf den Anlass.

Interview Esther Lotscher | Foto Selina Meier

Tickets zu gewinnen

Wir verlosen unter den Forum-Lesern
2x2 Tagespasse. Teilnahme via QR-Code
bis am 26. Juli 2019.

Ein nicht ganz ernst gemeintes
Kraftemessen: Jorg Abderhalden
und Christoph Mduller in den Raum-
lichkeiten von AstraZeneca im
Geschéaftshaus Quadrolith in Baar.

«Schon,

dass es noch
Traditionen
gibt.»

Christoph Miiller
Prasident des Verwaltungsrates



Alphorn -
-~ eln Imposantes
~dnstrument

Das Alphorn gilt als Schweizer Nationalinstrument. Erst-
mals dokumentiert wurde es Mitte des 16. Jahrhunderts.
Seine eigenwillige Form hat es von einer am Hang und da-
her krumm gewachsenen Tanne. Das Alphorn sieht nicht
nur imposant aus, auch sein Klang ist beeindruckend: Es
kann 5 bis 10 Kilometer weit gehdrt werden.

Quellen: Wikipedia, lebendige-traditionen.ch

Fakten und Faszinierendes

Kurios
Traditionen

Schweizer sind tierlieb - auch in den eigenen vier
Waénden. In jedem dritten Haushalt leben Haus-
tiere. Auf Platz eins liegen Katzen. Sie leben in je-
dem fiinften Haushalt. Hunde gibt es in 13 von
100 Haushalten.

Quelle: Wohntraumstudie 2016/2017

in eigener Balkon ist heute fast eine
verstandlichkeit. Das war nicht immer so.

st seit dem 19. Jahrhundert verflgen Bauten
fur das «gewodhnliche Volk» Gber Balkone.
orher waren sie dem Adel oder &ffentlichen
Personen vorbehalten. Der Erscheinungs-
balkon diente Wurdentragern dazu, sich dem

GLUHENPE Publikum zu zeigen. Solche Erscheinungsbalko-
SCHEIBEN FUR ne gibt es bis heute. Berihmt ist jener des
DIE LIEBSTE Petersdoms, von dem herunter der neue Papst

vorgestellt und der Ostersegen «Urbi et orbi»
erteilt wird. Ebenso bekannt ist der Balkon

des Buckingham Palace in London. Dort gaben

sich frisch verheiratete Royals seit Charles und

Die Untervazer zeigen-ihre Iiebe auf feuri-
ge Art und Weise. Beim «Schiibaschlaha»

am ersten Fastensonntag im Jahr schleu- Diana den ersten Kuss. Etwas unscheinbarer
dern Burschen gluhende Holzscheiben ist der Balkon an der Casa di Giulietta in Verona:
von einer Anhéhe ins Tal. Begleitet wird Hier soll Romeo um Julia geworben haben.

jede Scheibe von einem lauten Ruf und
einer Widmung fur die Liebste.

Quelle: lebendige-traditionen.ch

Quellen: Wikipedia, Regenbogenpresse
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Salz gegen
bdse Geilster

DREI
JAHRE UND
EIN TAG
UNTERWEGS
Schlaghosen, ein Hemd, mindestens 65 Zentime- Salz hat eine reinigende Wir-
ein Gilet und eine Jacke ter breit sein. Er diente kung - davon sind die Japa-
aus Cord sowie ein Hut ursprunglich als Schutz, ner Uberzeugt. Sie setzen
mit einer breiten Krem- um zu verhindern, dass es darum auch ausserhalb
pe: Was sich anhort wie Sage- und Hobelspane der Klche ein. Ladenbesitzer
der Kleidungsstil von in die Schuhe gelangen. streuen Haufchen vor ihre
ABBA, beschreibt die Auch andere Teile der Geschafte, um bdse Geister
Kluft der Zimmerman- Kluft haben eine Be- fernzuhalten. Bei Beerdigun-
ner auf der Walz. Sie deutung: Die acht weis- gen erhalten Gaste Salz,
hat eine lange Tradition. Das sen Kndpfe am Gilet erinnern an um sich von negativen Geis-
Augenfélligste sind die Schlag- die Acht-Stunden-Arbeitstage tern zu befreien. Und im
hosen. |hr Schnitt ist vorgege- und die sechs Kndpfe an der Ja- Sumo werfen es die Kadmpfer
ben: An den engsten Beinstellen cke an die Sechs-Tage-Woche. in den Ring - fUr einen sau-
haben sie einen Umfang von beren und sicheren Kampf.
48 Zentimetern, der Schlag am
Ende des Hosenbeins muss Quellen: Holzbau Schweiz, Wikipedia, Swissinfo Quellen: Wikipedia, japandigest.de

In der Stadt ZUrich gibt es zu Ostern
das «Zwanzgerle». Kinder halten

((Zwanzgel’]_e>> einem Erwachsenen ein hart gekoch-

tes Ei hin. Der Erwachsene versucht,
: eine 20-Rappen-Miunze so zu werfen,
um e].n dass sie im Ei stecken bleibt. Ein
T1° fast unmogliches Unterfangen, was
1 und Ge]_d die Kinder freut, denn sie durfen das
Zwanzgerli samt Ei behalten.

Quelle: Zuerich.com

Alles Uber
Chriesi

Das Buch «CHRIESI. Kir-
schenkultur rund um Zuger-

see und Rigi» befasst sich
mit der Chriesi-Geschichte.

«Tradition ist Weitergabe
des Feuers, nicht die Anbetung
der Asche.»

Jean Jaures

Quellen: chriesi.ch, Ueli Kleeb und Caroline
Lotscher (Hrsg.): « CHRIESI. Kirschenkultur
rund um Zugersee und Rigi»
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Benno Furrer ist
wissenschaftlicher
Leiter der Schweize-
rischen Bauern-
hausforschung.

Der Bau von Bauern-
hausern war fruher
eine komplexe Ange-
legenheit, die viel
Wissen voraussetzte,
so auch beim Haus
Tannen in Morschach.

Benno Furrer,
Jahrgang 1953, ist ge-
burtiger Urner und
schloss sein Studium
an der Universitat Zu-
rich im Fach Geogra-
fie ab. Er verfasste die
Bande «Uri» (1985)
sowie «Schwyz und
Zug» (1994) der Rei-
he «Bauernhduser der
Schweiz». Seit 1989
ist er wissenschaftli-
cher Leiter der
Schweizerischen Bau-
ernhausforschung.

Das Interesse an Bauern-
hausern reicht bis ins

19. Jahrhundert zurick.
Es ist im Zusammenhang
mit der romantischen
Hinwendung zum «einfa-
chen» Bauernleben und
dem erstarkenden Natio-

nalbewusstsein entstanden.

Keiner weiss mehr iiber
die Thematik als Benno
Furrer, wissenschaftlicher
Leiter der Schweizerischen
Bauernhausforschung.

Der Bauernhausforscher der Nation wohnt nicht in
einem alten, heimeligen, geschindelten Holzhaus
auf dem Land, sondern in einer modernen Eigen-
tumswohnung im zugerischen Cham. Was ist da
schiefgelaufen?

Nichts. Zu meiner Rechtfertigung kann ich sagen,
dass ich in Biirglen, Uri, sechs Jahre lang in einem
Bauernhaus aus dem Jahre 1836 gewohnt habe. Mei-
ne Frau und ich mussten Holz hacken und selber
heizen. Es war die Zeit zwischen 1979 und 1985, als
ich iiber die Bauernhduser im Kanton Uri forschte.
Das Problem war, dass ich durch diese Wohnsituation
keine Distanz zu meinem Forschungsgegenstand
fand. Zudem hatten wir zwei kleine Kinder. Es gab
keinen Schallschutz, und der Bauer wohnte direkt
ein Stockwerk unter uns.

Kiinstler, Touristen, Ethnologen, Volkskundler waren
schon immer vom Bauernhaus fasziniert. Seit gerau-
mer Zeit findet auch eine akademische Auseinan-
dersetzung mit der Thematik statt. Woher riihrt lhre
Begeisterung fir landliche Bauten?

Mich fasziniert das handwerkliche Wissen und Kén-
nen, das der Bau von Bauernhdusern seit dem 13.
Jahrhundert voraussetzte. Bauherr und Handwerker
mussten zuerst die der Bauaufgabe entsprechenden
Baume finden und sie im richtigen Zeitpunkt fallen,
um jenes dauerhafte Holz zu bekommen, das fiir ein
nachhaltiges Gebaude taugte. Was oft vergessen
geht: Das Baumaterial Holz liess frither gar nicht so
viel Spielraum in der Konstruktion von Hausern zu.
Gewisse Proportionen in der Ldnge, Hohe und Breite
waren durch die nutzbare Stammldnge vorgegeben.
Bei Bauernhdusern aus Stein war das etwas anders.
Da konnte je nach Konstruktion ein Stein auf den an-
deren gelegt werden.

Bezieht sich die Schweizerische Bauernhausfor-
schung nur auf historische Geb&ude oder werden in
diesem Projekt auch moderne Bauernhauser er-
forscht?

Erforscht wird die ganze Entwicklungsgeschichte
der altesten Bauten aus dem 12. Jahrhundert bis

zu den Bauten des 20. Jahrhunderts. Im Fokus steht
aber nicht nur das Bauernhaus, also das Wohnhaus
des landwirtschaftlichen Betriebs, sondern samtliche
dazugehoérigen Nebengebaude wie Remisen,
Scheunen fiir Gross- und Kleinvieh, Schuppen, Spei-
cher, Alpgebaude und das sogenannte Stéckli, also
der Riickzugsort fiir die Eltern, nachdem sie den Hof
an die jingere Generation abgegeben haben.



Interview

Wurden auch die sozialen und wirtschaftlichen
Hintergriinde sowie bauerliche Wohn- und Arbeits-
verhaéltnisse erforscht?

Ja, denn Bauten enthalten immer auch eine Aussage,
wie Bewohner leben. Ein Beispiel: In den alpinen
Streuhoéfen wechselten Bauernfamilien einst mehrmals
jahrlich zwischen den Héhen- und Nutzungsstufen.

Da hatte man einen Talbetrieb mit Wohnhaus und
Hauptscheune. Hinzu kam ein Maiensass, ebenfalls mit
einem kleinen Wohnhaus, und es gesellten sich - je
nach Hanglage — weitere drei bis vier Kleinscheunen
hinzu. Der milch- und kdseproduzierende Bauer be-
trieb iiberdies eine Alp mit verschiedenen Staffeln,
also Weiden fiir das Vieh, die je nach Wetter und Vege-
tation genutzt wurden. Fiir jede Staffel brauchte der
Bauer eine kleine Unterkunft, etwa in Form einer Senn-
hiitte. Ein einziger landwirtschaftlicher Betrieb konnte
so gut und gerne bis zu 20 oder 30 Kleinbauten
umfassen. Schliesslich geben zahlreiche Bauten fiir die
Obstverwertung — etwa Dorrhéuser, Trotten, Brenne-
reien und Trestergestelle — einen vertieften Einblick in
diese spezifischen Betriebszweige der Landwirt-
schaft. Gerade im Zusammenhang mit der Industriali-
sierung, dem Wachstum der Stadte und dem Bau

von Eisenbahnlinien erlebte der Konsum von Most
und Schnaps eine Bliitezeit.

Die Schweiz ist stolz auf die Vielfalt ihrer Bauern-
hauser. Welche regionaltypischen Merkmale sind am
markantesten?

Die Sache mit der Vielfalt und den ausgepréagten re-
gionalen Unterschieden klingt zwar gut, stimmt aber
nur bedingt. Gross war die Vielfalt eigentlich nur im
18. Jahrhundert. Je weiter zuriick man forscht, desto
dhnlicher werden sich die Bauernhdauser in ihrer Ge-
staltung und Konstruktion. Das Gleiche gilt fiir die
Neuzeit. Im 19. und 20. Jahrhundert findet man in der
Schweiz Bauernhduser vor, die sehr ahnlich konstru-
iert sind. Als Hypothese darf ich dennoch von regio-
naltypischen Bauernhdusern ausgehen: Typisch

fiir das Engadiner Bauernhaus sind die wuchtigen
Steinmauern, die oftmals mit der Sgraffito-Technik
verziert sind, wobei Scheune- und Wohnhaus durch
ein grosses Portal bzw. den dahinter anschliessen-
den Sulér verbunden sind. In der Ostschweiz
wiederum sind Fachwerkhduser verbreitet, und in
der Westschweiz und im Tessin dominiert der Stein-
bau. In der Innerschweiz haben wir viele Block-
bauten aus Holz mit Klebddchern, einer Art Schutz-
dach iiber den Fensterzeilen. Beim typischen
Emmentaler Bauernhaus wiederum erstreckt sich
ein langes Walmdach iiber Wohnbereich, Tenne und
Stall. Hinzu kommt oft ein verzierter Giebelbogen
am Wohnhaus, die sogenannte Riinde.

Es fallt auf, dass in manchen Regionen mehr Wert
auf die Fassade und andernorts mehr Wert auf die
Innenausstattung des Hauses gelegt wird.

Hier geht es um die Frage, wie viel man o6ffentlich
preisgibt und welche Aspekte dem privaten Bereich
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Das Bauernhaus ist ein Block-
bau aus dem Jahr 1341 und
eines der altesten Holzh&user
der Gemeinde und wohl auch
in Europa.




Mit der sanften Reno-
vation durch die
Stiftung Ferien im
Baudenkmal ist eine
gelungene Mischung
aus Tradition und
Moderne entstanden. |
Foto Zeljko Gataric

Heute kann man

in dem historischen
Baudenkmal
entspannt Ferien
machen.

vorbehalten sind. Im Berner Oberland findet man
beispielsweise Bauernhduser, die iiber grosse,
farbige und dekorative Holzfassaden verfiigen, im
Inneren aber sehr niichtern ausgestattet sind. In

der Innerschweiz ist es gerade umgekehrt. Da kom-
men die Bauernhduser gegen aussen oftmals
schlicht daher und sind dafiir im Inneren ilippig de-
koriert und bemalt. In der Innerschweiz legte man
viel Wert auf die gute Stube mit reichhaltig ge-
schnitzten Holzbiiffets, Kommoden und kunstvoller
Téafelung. Die Kiiche hingegen genoss im bauerli-
chen Alltag generell keinen hohen Stellenwert.
Schliesslich war sie das Wirkungsfeld der Frauen.
Der Raum verfiigte meist nur iiber wenig Tageslicht.
Wasserleitungen, die direkt zu Haus und Kiiche
fithrten, gab es lange Zeit keine. Hatte der Bauer ein
wenig Geld auf der Seite, wurde konsequent in

den Stall investiert — oder man kaufte eine Kuh oder
ein Stiick Land, was wiederum Ertrag abwarf. Auch
kulturelle Einfliisse wie Religion und Glaube beein-
flussten Bau und Gestalt der Bauernh&user stark. In
reformierten Gegenden stdsst man an Hausfassaden
auf Bibelspriiche in dekorativen Schriften. In katho-
lischen Gegenden findet man einerseits den reich ge-
schmiickten Herrgottswinkel in der Stubenecke,

in anderen Rdumen hingegen durchaus frivole Zeich-
nungen wie Nacktdarstellungen von Adam und Eva.

Konsultation von Grundblichern, Katasterplanen
und Akten zur Bauholzvergabe - das For-
schungsteam verbrachte viel Zeit in den Archiven
und machte sich diverseste Quellen zunutze.
Sofern vorhanden! Was die Quellenlage anbelangt,
stellten wir grosse Unterschiede zwischen ehemals
zentral und dezentral regierten Kantonen fest. In der
dezentral organisierten Innerschweiz fehlten uns
teilweise wichtige Quellen zur Hausforschung. Im
zentral organisierten Mittelland sah es besser aus.
Hier mussten Baugesuche an einer bestimmten Stel-
le eingereicht werden, und es gab schon 1812 eine
obligatorische Gebaudeversicherung und entspre-
chende Lagerbiicher. Dank diesen konnten unter
anderem Eigentiimer, Gebdudefunktion sowie Mate-
rialien fiir Dach- und Wandaufbau eruiert werden.
Als wertvoll erwiesen sich bei den Recherchen auch
Tagebiicher und schriftlich festgehaltene Zeugen-
befragungen bei Ungliicksfallen und Verbrechen
wie Dorfbranden oder Diebstahlen.

Sie und lhr Team haben die Bauernhausbewohner
ohne Voranmeldung besucht. Wurden Sie immer
herzlich empfangen?

Ja, in den allermeisten Fallen schon. Diese Gespra-
che waren fiir uns sehr wichtig. Denn nur so konnten
wir ins Innere der Hauser gelangen und herausfin-
den, ob und, wenn ja, inwiefern das Objekt fiir unser
Forschungsprojekt relevant war. Wir haben uns be-
wusst fiir spontane Besuche entschieden. Man ist

da viel effizienter, als wenn man versucht, im Vorfeld
Termine zu vereinbaren. Hinzu kommt: Offizielle



Interview

Schreiben, wenn mdglich noch auf Briefpapier mit
staatlichem Logo versehen, schrecken die Leute auf
dem Land eher ab. Sie werden misstrauisch und
fiirchten, dass irgendein Beamter kommt, der ihnen
Auflagen macht.

Wie lauten die wichtigsten Erkenntnisse aus der
langjahrigen Forschungstétigkeit?

Ein Héhepunkt der Forschung in der Zentralschweiz
war sicherlich die Entdeckung von mehr als zwei
Dutzend spdtmittelalterlichen Blockbauten im Kan-
ton Schwyz. Ihre charakteristischen Merkmale

sind die fassadensichtigen Boden- und Deckenboh-
len und das Fehlen von Firstkammern. Der Dach-
raum weist also keine Kammern auf. Solche Wohn-
héduser haben sich im Talkessel von Schwyz in
erstaunlich hoher Zahl erhalten. Einige sind bis heu-
te bewohnt, andere stehen oder standen leer.

Wie sieht es mit der Qualitat von heutigen landli-
chen Bauten aus? Wird da Giberhaupt noch Wert auf
gute Architektur und schéne Details gelegt?

Von Architektur wiirde ich nicht reden. Bei den Oko-
nomiegebduden setzt man auf standardisierte Ver-
fahren und zweckmassigen Elementbau. Das wird
von den Amtsstellen des Bundes auch bewusst

so gesteuert, indem man diese Art von Bauten sub-
ventioniert. Da nimmt man dann ein Dach aus Well-
eternit, das nicht viel wiegt und folglich auch keine
starke Dachkonstruktion braucht. Als Unterbau dient
irgendeine vernagelte Konstruktion. Die Lebens-
dauer eines solchen Gebaudes betragt 15 bis maxi-
mal 20 Jahre. Bei den neu erstellten Wohnbauten auf
Bauernhoéfen mag die Lebensdauer etwas héher
sein, aber auch da sind in der Tendenz die Qualitats-
anspriiche und Ambitionen eher gering.

Ende 2019 wird mit dem Band «Solothurn» die letz-
te der insgesamt 39 Publikationen in der Reihe
«Die Bauernhauser der Schweiz» erscheinen, womit
das Projekt offiziell seinen Abschluss findet. Heisst
das, dass nun alles erforscht ist?

Nein, im Prinzip kénnte man jetzt sogar wieder von
vorne anfangen. Denn als im Jahre 1965 das erste
Projekt im Kanton Graubiinden abgeschlossen und
publiziert wurde, gab es noch keine Dendrochrono-
logie, also keine Altersbestimmung, bei der die
Jahresringe von Ba&umen anhand ihrer unterschiedli-
chen Breite einer bestimmten Wachstumszeit zu-
geordnet werden kénnen. Eine zeitliche Einordnung
von Holzbauten war nur iiber Konstruktionsmerk-
male, Dekor oder Inschriften moglich. Wiirde man
die Geschichte dieser Hauser mit den heute zur
Verfiigung stehenden Methoden und Instrumenten
erforschen, konnte man sicher weitere entwicklungs-
geschichtliche Erkenntnisse gewinnen und neue
Zusammenhédnge bauerlichen Lebens aufzeigen.

Interview Sabine Windlin | Fotos Sophie Stieger
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Dabei lassen
sich Natur und Ruhe
geniessen...

..mit einem freien
Blick auf die imposante
Alpenkulisse.

Schauen Sie das Video im Online-
Forum und erfahren Sie mehr Uber das
Forschungsprojekt von Benno Furrer
und die Stiftung Ferien im Baudenkmal
auf alfred-mueller.ch/forum

Stiftung Ferien im Baudenkmal
magnificasa.ch



Kolumne

Muffig?
Gsellig!

Brauchen wir Brauche? «Jaly,
sagt unsere Kolumnistin und
liegt damit voll im Trend.

Sabine Windlin
Sabine Windlin, 47,
arbeitet als Kommu-
nikationsbeauftragte
und selbstandige
Texterin fur Firmen
und Verbande in Zug.
Sie ist Co-Autorin
des Buchs «CHRIESI»
und der Brauch-
tums-Onlineplatt-
form der Stadt Zug.
Als langjéhriges
Vorstandsmitglied
der Interessenge-
meinschaft IG Zuger
Chriesi war sie
verantwortlich fur
PR- und Offentlich-
keitsarbeit und
engagierte sich er-
folgreich fur das
Revival der Inner-
schweizer Kirschen-
kultur.

lllustration
Kornel Stadler

Von einer Offenbarung zu sprechen, ware wohl leicht
Ubertrieben, aber ein Moment des Staunens war es, als
mir Bauer Hermann «Hermi» Rollin unter einem seiner
300 bluhenden Kirschbaume erzahlte, wie viele ver-
schiedene Sorten auf seinem Hof wachsen: Wolflistei-
ner, Zimbeler, Benjaminer, Langstieler, Buholzer, Rote-
schuttler, Tufebachler, Baarburger, Dolleseppler - oder
auch ganz kurz und pragnant: Kordia, Magda, Zopf und
Star. Das klingt ja wie Musik in den Ohren!

Seit 600 Jahren wird die Kirsche in Zug kultiviert.
Den «Zuger kriesymerckht» gibt es seit 1627 und die
«Zuger Chriesigloggéa», eine Art Erlaubnisglocke, die
den offiziellen Start der Kirschenernte einldutet, ist seit
1711 nachweisbar. Da darf man ein wenig stolz sein.
Doch bin ich - was Brauchtum anbelangt - auch wah-
lerisch! Der Wallfahrt nach Einsiedeln leiste ich als Kon-
fessionslose keine Folge, der Einladung des Quartier-
vereins zum gemeinsamen Genuss des Zuger Rotels
hingegen schon. Geradezu Pflicht sind die skurrilen
Einachserrennen in den Berggemeinden, wo pausba-
ckige Typen aufs Gaspedal treten, das Publikum sich
am Benzin- und Dieselduft berauscht und die ganzlich
Verrlckten sich mit Dreckklumpen an den Schuhen im
Motorenweitwurf messen.

Dabei stellen sich schon mal Fragen: Wie alt muss
ein Brauch sein, um als solcher anerkannt zu werden?
Und wann handelt es sich bei einem jahrlich stattfin-
denden Event bloss um eine wiederkehrende Veran-
staltung? Wo ist die Grenze zwischen Folklore und
Kommerz? Der Tourismus hat die dkonomische Ver-
wertbarkeit von Brauchen langst erkannt und viele
bestehende Brauche nach kommerziellen Kriterien
umgeformt und ausgebaut - mitunter bis zur Schmerz-
grenze, wie mir ein Besuch des Zurcher Knabenschies-
sens vor vielen Jahren vor Augen fuhrte. Einmal - und
nie wieder!

Im Duden wird der Brauch mit einer «innerhalb
einer Gemeinschaft festgewordenen und in bestimm-
ten Formen ausgebildeten Gewohnheit» ziemlich
grosszUigig definiert. Somit schliesst er Fahnenschwin-
gen und Alphornblasen genauso mit ein wie handwerk-
liche Fertigkeiten, kulinarische Spezialitaten oder - um
ein weniger populares Beispiel aus meinem Wohnort
Zug zu nennen - das alljdhrliche Lauten der Friedens-
glocke am Kapuzinerturm, das jeweils am 8. Mai an das
Ende des Zweiten Weltkrieges erinnert. Gerade dieses
schone, unscheinbare «Brauchlein» zeigt, dass sich die

Ernsthaftigkeit eines Brauchs nicht am Publikumsauf-
lauf oder den Umsatzahlen, die er generiert, misst.
Sonst ware das weltweit grosste Technofestival, die
seit 1992 stattfindende Zurcher Street Parade, der
Brauch aller Brauche.

Viel abgewinnen kann ich Veranstaltungen, bei
denen es bodenstandig und gesellig zu- und hergeht.
Der Alpchdsmarcht im Muotathal, die Chestene-Chilbi
in Greppen, die Jodlerchilbi in der Ruodisegg am Rigi.
Vom Feinsten! Viele dieser Brauche sind identitatsstif-
tend und gehorchen stark ritualisierten, mitunter star-
ren Formen. Da marschieren am Kussnachter Klaus-
jagen - Skandal! - noch immer keine Frauen mit. Ja, wo
sind wir denn hier gelandet? Der Antrag eines Einhei-
mischen an der Generalversammlung der St. Nikolaus-
gesellschaft im Jahre 2015, am Umzug kunftig auch
das weibliche Geschlecht mitmarschieren zu lassen,
scheiterte klaglich (20 Ja zu 720 Nein).

Was soll's? Als Zuschauerinnen sind wir willkom-
men, und ich bin Stammgast! Jedes Mal «schampar»
aufgeregt, wenn punkt 20.15 Uhr mit dem Béllerschuss
die Lichter ausgehen und die Geislechlepfer auf dem
Dorfplatz es hoch konzentriert und mitunter im Gleich-
takt knallen lassen, wenn dann die Iffeletrager vom
Friedhof her angetanzelt kommmen, gefolgt vom Drei-
klang aus Trompeten und Posaunen, dann - endlich -
die Klausjager mit inren schaurig drohnenden Trychlen
und Chlopfe vorbeiziehen und schliesslich zum
Umzugsende das unabldssig monotone «T6, T, TOOO»
der Kuhhornblaser ertont.

«Unter den Talaren - Muff von 1000 Jahreny, lautete
die Parole der 68er-Bewegung. Sie verachtete Traditio-
nen und Brauche als Mull der Vergangenheit und wer-
tete sie als Inbegriff einer in Konventionen erstarrten
Gesellschaft. Da muss sich unsereins naturlich fragen:
Bin ich zu wenig kritisch, und musste ich traditionellen
Anléssen allein aus gesellschaftspolitischen Uberlegun-
gen fernbleiben? Unsinn! Mit meiner Begeisterung fur
die Schweizer Volkskultur liege ich laut Pro Helvetia
voll im Trend. Dort spUrt man den Aufwind seit Jahren.

Zurlck zum Chriesi. Seit drei Jahren helfe ich mei-
nem Nachbarn, Bauer Albert «Barti» Weiss, jeden
Frihsommer ein paar Tage bei der Chriesi-Ernte. Was
fur ein Privileg, mit Wanderschuhen, kurzen Hosen und
Chriesichratten um den Bauch auf die von Hand gefer-
tigte Holzleiter zu steigen und nach den reifen Frich-
ten zu greifen. Wie friedlich und still das Verweilen in
der Baumkrone ist. Welche Aussicht sich auf dem
Hochstammer bietet. Wie erfrischend der leichte Wind
zwischen den Asten weht und angenehm schattig es
dank dem Uppigen Blattwerk ist. Niemand stort, kein
Handy klingelt.

Selbst ein Wellness-Weekend im Luxus-Resort
kann es nicht mit dem Erlebnis aufnehmen, das sich
einem bei dieser so spektakular unspektakularen Tatig-
keit bietet. Und als ware dies der frohen Botschaft
nicht bereits genug, leistet man gleichzeitig einen klei-
nen Beitrag, um diese jahrhundertealte Tradition am
Leben zu erhalten, so dass es auch in Zukunft heisst:
hiesig chriesig!



Zwischen Tradition und Moderne

Chlefele

Die Spanier haben die Kastagnetten, i p
die Schwyzer die Chlefeli. Dabei han-

delt es sich um kleine Holzplattchen

mit einer Einkerbung auf einer Seite.

Und wie die Kastagnetten auch wer-

den die Chlefeli zum rhythmischen

Musizieren gebraucht. Um die Chle-

feli zum Tonen zu bringen, klemmt

man sie zu zweien oder dreien zwischen die Fingér einer Hand
und bewegt sie schwungvoll. Zu héren sind sie hauptsachlich
zur Fastenzeit. Den Ursprung des Chlefele vermutet man Ubri-
gens bei den Siechenklappern. Im Mittelalter mussten'sich Aus-
satzige und Kranke mit einer Holzklapper ankindigen, damit
die Gesunden Abstand halten konnten.

Schweizer Brauche:

Chalanda-
Marz

Den Brauchy kennen wohl
viele von der Sehellen-Ursli-
Geschichte. Mit €halanda-
marz wird im Bundnerland
jeweils der Auszug des Win-
ters gefeiert. Der Ausdruck
bezeichnet auf Ratoroma-
nisch den Beginn des Monats
Marz. An diesem Tag ziehen

Schulkinder mit Glocken und
Peitschen um die Brunnen
im Dorf und von Haus zu

- Haus. Dabei singen sie Cha-
landamarz-Lieder. Durch ihr
lautes Treiben soll der Win-
ter fortgejagt werden.

reizend, amusant und

ziemlich brutal

Die Schweiz ist ein Land der Traditionen. Allein die Liste deg#.eben-
digen Traditionen Schweizy zahlt 199 Brauche. Manche dg#én sind
reizend, andere amiisant — und gewisse sind fast brutag@Xllen gemein
ist eine lange Geschichte und dass sie bis heute gelglfwerden.

Acht dieser Brauche stellen wir vor.

Alpabzug

Der Alpabzug ist eines der bekann-
testen traditionellen Alplerfeste.
Nachdem sie den Sommer auf satten
Alpwiesen verbracht haben, kehren
im Spatsommer Kuhe, Schafe und
Ziegen wieder hinunter ins Tal. Diese
Ruckkehr wird gefeiert. FuUr den
Alpabzug werden die Tiere mit Blu-
menkranzen und Glocken geschmuckt. Auch die Hir-
ten kleiden sich festlich. Sie fuhren die Tiere durchs
Dorf und schliesslich ins Winterquartier. Die Alpab-
zUge bilden den Abschluss eines arbeitsreichen Som-
mers auf der Alp und bringen den Hirten Wertschéat-
zung fur ihre Arbeit entgegen.
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Jeweils am letzten Septemberwo-
chenende feiern die Neuenburger ein
pomposes Winzerfest. An diesen
Tagen wird das ganze Stadtzentrum
zur Festmeile. Uber das Wochenende
verteilt finden zudem drei Umzlige
statt. Neben dem Kinderumzug und
einer Parade der Guggenmusiken bil-
det der Blumenzug am Sonntagnach-
mittag den Hohepuhkt des Fests. Bis
zu 20 Umzugswagen, die unter einem
bestimmtendMotto stehen, fahren
durch